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特集 見つけた! !  輝く姫路びと 第5回
姫路城イベント実行委員会 理事  内山雅咲己さん



姫
路
城
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会
理
事

内
山
雅
咲
己
さ
ん

姫
路
市
ま
ち
づ
く
り
振
興
機
構
で
は
、ひ
と・

ま
ち
・み
ど
り
が
調
和
し
た
未
来
の
姫
路
を

目
指
し
て
、姫
路
の
ま
ち
で
活
躍
し
て
い
る

人
々
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

「
見
つ
け
た
！
輝
く
姫
路
び
と　
第
５
回
」

　
今
回
は
、ま
ち
づ
く
り
振
興
機
構
が
事
務

局
を
持
つ
姫
路
城
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会
の

実
行
委
員
で
あ
り
、華
道
家
・
作
詞
家
な
ど
幅

広
い
活
動
を
な
さ
っ
て
い
る
内
山
雅
咲
己
先

生
に
お
話
し
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

今
年
イ
ベ
ン
ト
始
め
て
60
年
で
す
よ
。

　
ま
ち
づ
く
り
の
活
動
を
精
力
的
に
さ
れ
て

い
る
内
山
先
生
で
す
が
、華
道
家
と
し
て
の

活
動
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
さ
れ
て
い
ま
す

か
？

　
姫
路
市
内
で
イ
ベ
ン
ト
を
た
く
さ
ん
し
て
い

ま
す
が
、私
の
生
け
花
の
イ
ベ
ン
ト
は
全
部
参

加
型
で
ね
、お
客
さ
ん
も
作
品
に
な
る
と
い
う

事
。じ
ゃ
な
い
と
、面
白
く
な
い
で
し
ょ
。普
通

生
け
花
は
器
に

生
け
る
け
ど
、

私
の
コ
ン
セ
プ

ト
は〝
ま
ち
づ

く
り
〟で
、街
が

器
な
ん
で
す
。そ

こ
に
、ビ
ル
を

生
け
た
り
、樹

が
植
わ
っ
て
い

た
り
、行
き
か

う
人
が〝
花
〟な
の
よ
。そ
れ
が
、私
の
生
け
花

な
の
。そ
の〝
花
〟を
ど
う
生
け
て
あ
げ
る
か
が

大
切
な
の
よ
。そ
ち
ら（
当
機
構
）の
活
動
テ

ー
マ『
ひ
と
・
ま
ち
・み
ど
り
』そ
の
ま
ま
な
の
。

　
姫
路
城
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会
で
観
桜

会
、観
月
会
に
つ
い
て
の
思
い
は
？

　
去
年
の
観
月
会
は
、最
後
観
客
も
一
緒
に

踊
っ
て
み
ん
な
楽
し
か
っ
た
じ
ゃ
な
い
？
あ
れ

が
本
当
の
市
民
参
加
だ
と
思
う
よ
。あ
あ
い
う

事
が
、ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
っ
た
ら
市
民
の
方

も
も
っ
と
参
加
し
て
く
れ
る
と
思
う
よ
。実

行
委
員
と
し
て
合
唱
曲『
交
響
詩
ひ
め
じ
』を

演
目
に
入
れ
よ
う
と
提
案
し
た
の
も
、こ
ん
な

い
い
曲
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
わ
な
い
と
勿
体

な
い
と
思
っ
て
ね
。絶
対
に
観
桜
会
に
っ
て
。そ

し
た
ら
出
演
す
る
子
供
達
も
喜
ぶ
で
し
ょ
？

そ
の
父
兄
達
も
観
に
来
て
く
れ
る
で
し
ょ
。

　
作
詞
活
動
も
さ
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

ね
。

　
自
分
が
作
詞
し
た
モ
ノ
は
な
る
べ
く『
姫

路
』や『
播
磨
』を
入
れ
て
い
る
の
。姫
路
の
街

を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た
い
か
ら
。い
ろ
ん

な
ご
縁
で
藤
野
ひ
ろ
子
さ
ん
や
他
の
方
と
の

出
会
い
が
あ
っ
て
、私
の
歌
を
歌
っ
て
い
た
だ

い
て
い
る
の
。「
花
田
の
橋
」や「
恋
す
る
お
ん

な
の
ひ
と
り
旅
」と
い
う
曲
。千
姫
や
お
夏
な

ど
、姫
路
の
女
性
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
な
い
と

ね
。

　
三
川
屋（
み
か
わ
や
）優
と
い
う
ペ
ン
ネ
ー

ム
で
作
詞
さ
れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
由
来
は
？

　
ご
先
祖
様
が
、三
重
県
桑
名
市
の
出
で
ね
。

三
つ
の
川
と
い
う
の
は
、木
曽
三
川
か
ら
き
て

い
る
ん
で
す
。商
人
と
し
て
三
川
屋（
み
か
わ

や
）と
い
う
屋
号
を
名
乗
る
と
い
う
の
が
残
っ

て
い
て
、ご

先
祖
様
お

こ
し
を
し
よ

う
と
思
っ
て

ね
。そ
れ
で
、

お
寺
さ
ん
に

三
川
屋（
み

か
わ
や
）で

Ｃ
Ｄ
を
出

し
ま
し
た

と
言
っ
た

ら
、「
内
山
さ
ん
、そ
れ
は〝
み
か
わ
や
〟じ
ゃ
な

く
て〝
さ
ん
せ
ん
や
〟と
言
っ
て
、昔
か
ら
木
曽

三
川
を
仕
切
っ
て
た
の
が
お
た
く
で
す
よ
。」と

（
笑
）

　
自
宅
な
ど
を
開
放
し
、様
々
な
催
し
を
し

て
、お
客
様
と
交
流
を
図
る『
こ
こ
ろ
の
祭

り
』に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
当
時
、姫
路
の
街
に
い
ろ
い
ろ
な
モ
ノ
が
出

来
て
、建
物
だ
け
だ
っ
た
ら
申
し
訳
な
い
か

ら
、こ
れ
か
ら
は
人
が
歩
い
て
見
て
回
れ
る
祭

り
を
作
り
た
い
と
市
長
に
手
紙
を
出
し
た
ん

で
す
。

　
私
は
国
際
交
流
で
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
受
け

入
れ
を
20
年
以
上
し
て
い
た
ん
だ
け
ど
、外
国

に
行
く
と
ね
、家
中
使
わ
せ
て
く
れ
る
の
よ
。

冷
蔵
庫
だ
っ
て
な
ん
だ
っ
て
、開
け
た
ら
ア
カ

ン
所
な
ん
か
な
く
て（
笑
）そ
ん
な
風
に
自
宅

を
開
放
し
て
み
た
い
っ
て
思
っ
た
の
よ
。そ
し

た
ら
最
初
に
協
賛
し
て
く
れ
た
方
が
13
人
い

て
、始
め
た
の
よ
。成
人（
20
年
）に
な
る
ま
で

は
見
守
る
つ
も
り
で
、今
27
年
続
い
て
る
の

よ
。

今
年
イ
ベ
ン
ト
始
め
て
60
年
で
す
よ
。



　
色
々
な
人
を
受
け
入
れ
る
っ
て
す
ご
い
で

す
ね
。

　
ご
縁
が
あ
っ
た
人
は〝
い
つ
で
も
お
越
し
く

だ
さ
い
〟と
い
う
の
が
我
が
家
な
の
。人
と
人

の
繋
が
り
と
い
う
の
は
そ
の
家
に
行
く
と
い

う
こ
と
だ
と
思
う
か
ら
。訪
れ
た
人
達
が
、文

化
と
い
う
目
に
見
え
な
い
モ
ノ
を
置
い
て
い
っ

て
く
れ
て
、ま
た
人
と
人
と
を
繋
い
で
く
れ
る

の
。で
も
ね
、だ
い
た
い
我
が
家
に
一
カ
月
に
何

人
ぐ
ら
い
の
人
が
来
る
と
思
う
？
最
低
80
人

は
来
る
の
よ
!!
ほ
と
ん
ど
女
性
だ
か
ら
家
の

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
減
る
速
さ
の
凄
い
こ
と

（
笑
）。そ
れ
で
、家
に
来
ら
れ
た
ら
だ
い
た
い

皆
ね
帰
ら
な
く
な
る
の
、不
思
議
に
ね
。（
笑
）

　
ま
ち
づ
く
り
振
興
機
構
に
期
待
す
る
こ
と

は
？

　
ま
ち
づ
く
り
振
興
機
構
が
出
来
て
良
か
っ

た
と
思
っ
て
ま
す
。い
ろ
ん
な
地
域
を
盛
り
上

げ
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
る
の
。「
ひ

と
」と「
ま
ち
」が
上
手
に
絡
み
合
っ
て
、面
白

い
街
に
な
っ
た
ら
た
く
さ
ん
の
人
が
姫
路
に

来
る
と
思
う
か
ら
。

　
最
後
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

　
姫
路
に
嫁
い
で
60
年
、始
め
に
種
ま
き
か
ら

（
笑
）い
ろ
ん
な
種
を
撒
い
て
、芽
が
出
た
ら

育
て
て･･･
そ
の
繰
り
返
し
で
今
で
も
続
い
て

い
る
イ
ベ
ン
ト
や
、色
ん
な
人
と
の
繋
が
り
が

あ
る
ん
で
す
。

　
私
た
ち
な
ら
出
来
る
！！
と
い
う
こ
と
が
、ど

ん
ど
ん
膨
ら
ん
で
い
け
ば
い
い
な
と
思
う
ん
で

す
。公
の
所
に
任
す
だ
け
で
な
く
、自
分
た
ち

が
出
来
る
事
を
育
て
て
い
く
と
い
う
市
民
性

が
出
来
て
こ
な
い
と
ね
。甘
え
て
ば
か
り
で
は

な
く
て
ね
。

　
沢
山
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
写
真
な
ど
で
活

動
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
っ
た
内
山
先
生
。緑

の
あ
る
素
敵
な
ご
自
宅
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、気
さ
く
で
楽
し
い
人
柄
に
心
地
良
さ
を

感
じ
ま
し
た
。内
山
雅
咲
己
先
生
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

内山　雅咲己（うちやま　まさみ）

姫路城イベント実行委員会　理事
（公財）姫路市文化国際交流財団　理事
姫路茶華道会　理事（草月流）
作詞家（ＰＮ　三川屋 優）
● 好きな食べ物　何でも
● 嫌いな食べ物　なし
● 出身地　　　　愛媛県

第
５
回　

根
も
葉
も
な
い
話
？

　
世
の
中
に
は
想
像
を
超
え
る
植
物
が
あ

り
ま
す
。そ
の
一
つ
に
根
も
な
く
葉
も
な
い

植
物
マ
ツ
バ
ラ
ン
が
そ
う
で
す
。植
物
体
が

茎
だ
け
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、も
ち
ろ
ん
、

光
合
成
に
よ
り
自
立
し
た
生
育
を
す
る
立

派
な
独
立
栄
養
植
物
で
す
。ご
存
知
の
方

は
よ
ほ
ど
の
植
物
通
と
い
え
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。姫
路
市
内
に
も
丘
陵
地
の

岩
の
亀
裂
部
に
生
育
し
て
い
る
希
少
な
シ

ダ
植
物
で
、地
上
茎
地
下
茎
と
も
２
又
に

分
岐
を
繰
り
返
し
成
長
す
る
不
思
議
な
植

物
で
す
。こ
の
よ
う
な
草
姿
か
ら
長
ら
く
原

始
的
な
化
石
植
物
の
生
き
残
り
で
あ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
最
近
の
遺

伝
子
解
析
に
よ
り
、特
殊
に
分
化
し
た
種

類
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。ま

た
マ
ツ
バ
ラ
ン
は
江
戸
時
代
か
ら
の
古
典

園
芸
で
、変
化
個
体
は『
松
葉
蘭
』と
し
て

鑑
賞
の
対
象
で
し
た
。当
時
か
ら
野
生
個

体
は
少
な
か
っ
た
の
で
、変
化
し
た
個
体
は

特
に
珍
重
が
ら
れ
、天
保
年
間
に
は
１
株
が

一
軒
の
家
と
交
換
さ
れ
た
ほ
ど
の
価
値
が

付
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。も
と
も
と
繁

殖
率
が
悪
く
、個
体
数
も
少
な
い
ゆ
え
愛

好
家
も
少
な
い
園
芸
で
あ
っ
た
も
の
が
、さ

ら
な
る
栽
培
者
の
減
少
で
貴
重
な
品
種
が

消
滅
し
か
ね
な
い
と
危
ぶ
む
声
も
聞
か
れ

ま
す
。植
物
園
で
は「
古
典
植
物
と
山
野
草

展
」や「
シ
ダ
展
」に
お
い
て
今
後
も
展
示
紹

介
し
て
い
き
、伝
統
の
詫
び
寂
び
の
世
界
を

堪
能
し
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

姫
路
市
立
手
柄
山
温
室
植
物
園

園
長
の
つ
ぶ
や
き

手柄山温室植物園
松本園長

古
典
植
物
と
山
野
草
展

６
月
16
日（
土
）〜
６
月
24
日（
日
）



体
育
施
設
改
修
工
事
の
お
知
ら
せ

場　
　

所
／
白
浜
新
開
野
球
場

　
　
　
　
　

・��

白
浜
新
開
野
球
場
…
駐
車
場
拡
充
工
事

（
〜
６
月
末
）

　
　
　
　
　
　

駐
車
場
は
使
用
不
可
、球
場
は
使
用
可

　
　
　
　
　
　

※
日
程
は
急
遽
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問�

合�

せ
／�

姫
路
市
立
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
９
３
）１
３
２
１

短
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
４
〜
６
月
）参
加
者
募
集

場　
　

所
／
・�

姫
路
市
立
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館

　
　
　
　
　

・�

ウ
イ
ン
ク
体
育
館

　
　
　
　
　

・�

花
北
体
育
館

内　
　

容
／
・��

総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館

　
　
　
　
　
　

��

親
子
体
操
、健
康
体
操
、エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、卓

球

　
　
　
　
　

・
花
北
体
育
館

　
　
　
　
　
　

��

親
子
体
操
、健
康
体
操
、整
体
ヨ
ー
ガ
、新
体

操
、少
年
サ
ッ
カ
ー

　
　
　
　
　

・
ウ
イ
ン
ク
体
育
館

　
　
　
　
　
　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　
　
（
５
月
開
催
）

申�

込�

み
／�

姫
路
市
立
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館
あ
る
い
は
花
北

体
育
館

問�

合�

せ
／�

姫
路
市
立
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
９
３
）１
３
２
１

　
　
　
　
　

�

ウ
イ
ン
ク
体
育
館

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
９
８
）０
９
５
１

　
　
　
　
　

�

花
北
体
育
館
☎
０
７
９（
２
８
１
）３
８
８
１

長
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室
参
加
者
募
集

募
集
期
間
／�

随
時（
前
月
25
日
ま
で
に
申
込
み
、翌
月
よ
り

入
会
可
）

内　
　

容
／�

各
教
室
の
詳
し
い
情
報
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
下
さ
い
。

場　
　

所
／
・
姫
路
市
立
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館

　
　
　
　
　

・
花
北
体
育
館

申�
込�

み
／�

姫
路
市
立
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館
あ
る
い
は
花
北

体
育
館

問�
合�
せ
／�

姫
路
市
立
総
合
ス
ポ
ー
ツ
会
館

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
９
３
）１
３
２
１

　
　
　
　
　

�
花
北
体
育
館
☎
０
７
９（
２
８
１
）３
８
８
１

平
成
３０
年
度
市
民
会
館
・
市
民
セ
ン
タ
ー
教
養

講
座
受
講
生
募
集

期　
　

間
／
平
成
30
年
４
月
〜
平
成
31
年
３
月

場　
　

所
／
市
民
会
館
及
び
各
市
民
セ
ン
タ
ー

募
集
期
間
／
随
時

内　
　

容
／�

市
民
会
館
・
花
の
北
市
民
広
場
・
各
市
民
セ
ン
タ

ー
に
お
い
て
気
軽
に
楽
し
み
な
が
ら
教
養
を
身
に

つ
け
て
い
た
だ
け
る
講
座
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

�

開
講
講
座
は
、英
会
話
・ヨ
ガ・
茶
道
・
華
道
・
体

操
・
書
道
・
手
芸
・
絵
画
・
俳
句
な
ど
。

問
合
せ・申
込
み
／
市
民
会
館

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
８
４
）２
８
０
０

　
　
　
　
　

花
の
北
市
民
広
場

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
８
９
）０
８
１
５

　
　
　
　
　

城
乾
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
９
７
）１
５
６
６

　
　
　
　
　

中
央
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
８
９
）０
８
２
１

　
　
　
　
　

大
的
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
５
４
）５
４
６
１

ハ
ー
ブ
講
習
会
参
加
者
募
集

日　
　

時
／�

平
成
30
年
５
月
13
日（
日
）午
前
11
時
〜

場　
　

所
／
姫
路
市
立
手
柄
山
温
室
植
物
園

対　
　

象
／�

要
事
前
申
込
み（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
下
さ
い
）

定　
　

員
／
15
名

参�

加�

費
／
無
料　

※
別
途
、要
入
園
料

内　
　

容
／�

香
寺
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
代
表
・
福
岡
氏
に
よ
る
、ハ

ー
ブ
の
効
能
や
利
用
方
法
に
つ
い
て
の
講
習
会

で
す
。　

共
催
：
香
寺
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン

申�

込�

み
／�

５
月
６
日（
日
）ま
で
に
手
柄
山
温
室
植
物
園
ま

で
電
話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問�

合�

せ
／
姫
路
市
立
手
柄
山
温
室
植
物
園

　
　
　
　
　

�

☎
０
７
９（
２
９
６
）４
３
０
０

そ�

の�

他
／�

講
習
会
の
約
１
週
間
前
に
郵
送
に
て
ご
案
内
を

送
付
致
し
ま
す
。

花
と
緑
の
講
習
会

●
エ
ビ
ネ
の
育
て
方

日　
　

時
／�

平
成
30
年
４
月
２９
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

場　
　

所
／
手
柄
山
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

対　
　

象
／�

姫
路
市
内
・
市
外
ど
ち
ら
で
も
可

定　
　

員
／
50
名

参�

加�

費
／
無
料

内　
　

容
／�

春
に
美
し
い
花
を
咲
か
せ
る
大
型
の
野
生
蘭
エ

ビ
ネ
の
育
て
方
を
詳
し
く
解
説
し
ま
す
。

申�

込�

み
／�

４
月
２８
日（
土
）ま
で
に
緑
の
相
談
所
ま
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。当
日
人
数
に
余
裕
が
あ
る

場
合
は
、会
場
で
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

問�

合�

せ
／
緑
の
相
談
所

　
　
　
　
　

�

☎
０
７
９（
２
９
８
）５
５
７
１

●
セ
ッ
コ
ク
の
楽
し
み
方

日　
　

時
／�

平
成
30
年
５
月
４
日（
金
・
祝
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

場　
　

所
／
手
柄
山
交
流
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

対　
　

象
／�

姫
路
市
内
・
市
外
ど
ち
ら
で
も
可

定　
　

員
／
50
名

参�

加�

費
／
無
料

世界遺産姫路城マラソン2018

　２月１１日(日)に開催された「世界遺産姫路城マラソ
ン」において、ランナーの皆さん、応援の皆さんお疲れ
様でした。私たち機構も「応援メッセージ」を全職員か
ら集め、一丸となってランナーのみなさんを応援しま
した。
　大手前公園では、前日と当日に「マラソン祭」が開催
されました。会場ではステージイベントのほか、企業
PRブース、姫路のうまいもんブース出展などがあり、
当機構も施設PRブースを出展しました。
　ブーステント内に設置した「記念撮影用パネル」で
は、ランナーほかご来場のみなさまにご利用いただ
き、その写真を缶バッジにして無料でプレゼントしまし
た。マラソンを完走したランナー気分で、月桂冠を頭
に被り、みなさん笑顔で写真に納まっておられました。
待ち時間には機構施設のPR掲示を見たり、思い思いに

「応援メッセージ」を書いたりしながら、缶バッジの完
成を楽しみにされていました。

　ヤマザキショップ姫路市立総合スポーツ会館店は、おかげ
さまでオープンから今年で丸5年を迎えます。教室や大会で
施設を利用される方やご近所の方まで、今ではお馴染みさん
も増え、たくさんの方々にご愛顧いただけるお店となりまし
た。支えて下さるお客様へ日頃の感謝をこめて『ヤマザキシ
ョップ 5周年ガチャガチャ感謝祭』を開催いたします。ささや
かな賞品をご用意しておりますので、ぜひご来店ください。ス
タッフ一同、心よりお待ちしております！

開催日・場所は
 平成30年3月24日（土）〜4月8日（日）営業時間内   
 ヤマザキショップ姫路市立総合スポーツ会館店 

『ヤマザキショップ 5周年ガチャガチャ感謝祭』

■営業時間　平日１０時３０分〜１７時３０分、土日祝日９時〜１８時
■お　問　い　ヤマザキショップ姫路市立総合スポーツ会館店　
　合わせ先　TEL/FAX０７９-２９４－７３８８

店内のボードにスタッ
フおすすめ商品を定期
的にご紹介してます☆
ぜひお試しください！

期間中レシートの合計金額500円ごとに1回ガチャガチャ
ができるよ！金券や人気商品の無料引換券などたくさんご
用意してます！（先着３００個※なくなり次第終了）

施
設
情
報

募
集
情
報



内　
　

容
／�

木
や
岩
に
く
っ
つ
い
て
成
長
し
、５
月
に
ピ
ン
ク

や
白
な
ど
の
美
し
い
花
を
咲
か
せ
る
セ
ッ
コ
ク
の

育
て
方
や
、色
々
な
楽
し
み
方
を
紹
介
し
ま
す
。

申�
込�

み
／�

５
月
３
日（
木
・
祝
）ま
で
に
緑
の
相
談
所
ま
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。当
日
人
数
に
余
裕
が

あ
る
場
合
は
、会
場
で
申
し
込
み
も
可
能
で

す
。

問�

合�

せ
／
緑
の
相
談
所

　
　
　
　
　

�
☎
０
７
９（
２
９
８
）５
５
７
１

�

手
柄
山
温
室
植
物
園�

ア
ジ
サ
イ
展

期　
　

間
／
平
成
30
年
４
月
７
日（
土
）〜
４
月
22
日（
日
）

内　
　

容
／�

西
洋
ア
ジ
サ
イ
を
中
心
に
、約
50
種
２
０
０
点

を
展
示
。期
間
中
、入
園
者
計
２
０
０
名
様
に

「
ア
ジ
サ
イ
の
苗
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

サ
ボ
テ
ン
と
多
肉
植
物
展

期　
　

間
／
平
成
30
年
４
月
28
日（
土
）〜
５
月
６
日（
日
）

内　
　

容
／�

植
物
園
が
育
成
し
た
株
を
は
じ
め
、カ
ク
タ
ス

姫
路
同
好
会
が
丹
精
込
め
て
育
成
し
た
大
型

群
生
種
な
ど
珍
し
い
サ
ボ
テ
ン
や
多
肉
植
物
を

展
示
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

共
催
：
カ
ク
タ
ス
姫
路
同
好
会

ハ
ー
ブ
展

期　
　

間
／�

５
月
12
日（
土
）〜
５
月
27
日（
日
）

内　
　

容
／�

香
寺
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
の
協
力
に
よ
る
ハ
ー
ブ
や

ハ
ー
ブ
の
効
能
に

つ
い
て
の
研
究
の

取
り
組
み
を
ご

紹
介
。ま
た
日
本

原
産
ハ
ー
ブ
の
紹

介
も
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　

�

共
催
：
香
寺
ハ
ー

ブ
ガ
ー
デ
ン

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ

期　
　

間
／�

平
成
30
年
５
月
12
日（
土
）〜
５
月
27
日（
日
）

ま
で
の
毎
週
土
曜
・
日
曜

内　
　

容
／�

香
寺
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
の
ハ
ー
ブ
テ
ィ
の
試
飲
・ハ

ー
ブ
が
練
り
込
ま
れ
た
パ
ン
、ハ
ー
ブ
関
連
商
品

の
紹
介
と
販
売
を
園
内「
デ
ッ
キ
テ
ラ
ス
」に
て

行
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

協
力
：
香
寺
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン

セ
ン
ト
ポ
ー
リ
ア
展

期　
　

間
／
平
成
30
年
５
月
19
日（
土
）〜
５
月
27
日（
日
）

内　
　

容
／�

約
50
種
１
５
０
点
を
展
示
。期
間
中
、入
園
者

計
１
０
０
名
様
に「
ミ
ニ
セ
ン
ト
ポ
ー
リ
ア
の
鉢

植
え
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　
　
　
　
　

共
催
：
姫
路
セ
ン
ト
ポ
ー
リ
ア
友
の
会

洋
ラ
ン
原
種
展

期　
　

間
／
平
成
30
年
６
月
２
日（
土
）〜
６
月
10
日（
日
）

内　
　

容
／�

一
般
の
園
芸
店
で
は
あ
ま
り
見
る
事
の
出
来
な

い
様
々
な
種
類
の
洋
ラ
ン
原
種
を
展
示
致
し
ま

す
。カ
ト
レ
ア
、パ
フ
ィ
オ
ペ
デ
ィ
ラ
ム
な
ど
約
50

種
１
５
０
点
。

　
　
　
　
　

共
催
：
関
西
洋
ラ
ン
原
種
保
存
会

古
典
植
物
と
山
野
草
展

期　
　

間
／
平
成
30
年
６
月
16
日（
土
）〜
６
月
24
日（
日
）

内　
　

容
／�

フ
ウ
キ
ラ
ン
や
オ
モ
ト
、南
天
な
ど
の
代
表
的

な
古
典
園
芸
を
は
じ
め
、風
情
あ
ふ
れ
る
山
野

草
類
な
ど
約
50
種
１
５
０
点
を
展
示
。今
回
は

福
を
呼
ぶ
縁
起
の
良
い
古
典
植
物
と
し
て
も
有

名
な
カ
ン
ノ
ン
チ
ク
を
特
集
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

共
催
：
姫
路
古
典
園
芸
同
好
会

ベ
ゴ
ニ
ア
展

期　
　

間
／
平
成
30
年
６
月
30
日（
土
）〜
７
月
８
日（
日
）

内　
　

容
／�

ベ
ゴ
ニ
ア
は
熱
帯
か
ら
亜
熱
帯
に
約
１
０
０
０
種

以
上
の
野
生
種
が
分
布
し
ま
す
。園
芸
品
種
は

約
１
０
０
０
０
種
を
超
え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。花
は
も
ち
ろ
ん
葉
も
観
賞
価
値
の
高
い
多

種
多
様
な
ベ
ゴ
ニ
ア
を
約
50
種
２
０
０
点
展
示

致
し
ま
す
。期
間
中
、入
園
者
計
１
０
０
名
様
に

「
ベ
ゴ
ニ
ア
の
苗
」を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

　
　
　
　
　

共
催
：
姫
路
ベ
ゴ
ニ
ア
同
好
会

�

時　
　

間
／�

午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
入
園
は
午
後
４
時
半

ま
で
）

　
　
　
　
　

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
の
み
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

入�

園�

料
／�

大
人
２
０
０
円
、小
人（
６
歳
〜
中
学
生
）

１
０
０
円

そ�

の�

他
／�

金
曜
休
園
、各
展
示
会
に
合
わ
せ
た
ミ
ニ
講
習
会

を
開
催
、園
内
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス「
花
の
家
」で
は
植

物
を
販
売
致
し
ま
す
。

問�

合�

せ
／
姫
路
市
立
手
柄
山
温
室
植
物
園

　
　
　
　
　

☎
０
７
９（
２
９
６
）４
３
０
０

�

好
古
園�

好
古
園　

夜
桜
会

日　
　

時
／�

平
成
30
年
４
月
６
日（
金
）〜
８
日（
日
）

　
　
　
　
　

�

午
前
９
時
〜
午
後
８
時（
最
終
入
園
：
午
後
７
時

半
）　

※
日
没
よ
り
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施

場　
　

所
／�

好
古
園�

参�

加�

費
／�

入
園
料
の
み

内　
　

容
／�

開
園
時
間
を
延
長
し
、園
内
の
桜
な
ど
を
日
暮

れ
と
と
も
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
。昼
間
と
は
異
な
っ

た
幻
想
的
な
風
景
美
を
演
出
し
ま
す
。

春
の
大
茶
の
湯

日　
　

時
／�

平
成
30
年
４
月
15
日（
日
）

　
　
　
　
　

�

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

入
園
時
間
／�

午
前
９
時
〜
午
後
５
時（
最
終
入
園
：
午
後
４

時
半
）

場　
　

所
／�

好
古
園
内　

潮
音
斎（
双
樹
庵
は
通
常
の
呈
茶

サ
ー
ビ
ス
）��

参�

加�

費
／�

一
席
５
０
０
円（
別
途
入
園
料
要
）

内　
　

容
／�

御
屋
敷
の
庭
を
臨
む
潮
音
斎
で
、ど
な
た
で
も

気
軽
に
参
加
で
き
る
茶
会
を
開
催
、お
点
前
を

披
露
し
ま
す（
懸
釜
：
御
所
流
）。ま
た
、双
樹
庵

「
小
間
三
畳
台
目
」を
内
露
地
よ
り
特
別
公
開

し
ま
す
。�

開
園
記
念
日
山
野
草
プ
レ
ゼ
ン
ト

日　
　

時
／�

平
成
30
年
４
月
29
日（
日
）

　
　
　
　
　

�

午
前
９
時
〜　

無
く
な
り
次
第
終
了

場　
　

所
／�

好
古
園
内　

武
者
だ
ま
り

参�

加�

費
／�

入
園
料
の
み

内　
　

容
／�

開
園
記
念
日
に
合
わ
せ
、園
内
で
育
成
し
た
山

野
草
の
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す（
先
着
３
０
０

名
）。�

ミ
ニ
着
物
展

日　
　

時
／�

平
成
30
年
５
月
１
日（
火
）〜
５
月
13
日（
日
）

　
　
　
　
　

�

午
前
９
時
〜
午
後
６
時（
最
終
入
園
：
午
後
５

時
半
）

場　
　

所
／�

好
古
園
内　

活
水
軒
ロ
ビ
ー
、潮
音
斎��

参�

加�

費
／�

入
園
料
の
み

内　
　

容
／�

着
な
く
な
っ
た
着
物
を
リ
サ
イ
ク
ル
し
、イ
ン
テ

リ
ア
と
し
て
仕
立
て
直
し
た
ミ
ニ
チ
ュ
ア
の
着
物

を
展
示
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

�

展
示
協
力
：
千
姫
ミ
ニ
着
物
グ
ル
ー
プ・
岸
原

万
企
味（
き
し
は
ら　

ま
き
み
）�

煎
茶
会

日　
　

時
／�

平
成
30
年
５
月
２０
日（
日
）

　
　
　
　
　

�

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

入
園
時
間
／�

午
前
９
時
〜
午
後
６
時（
最
終
入
園
：
午
後
５

時
半
）

場　
　

所
／�

好
古
園　

潮
音
斎

参�

加�

費
／�

一
席
５
０
０
円（
お
菓
子
付
き
）別
途
入
園
料

要

内　
　

容
／�

煎
茶
道
の
お
茶
会
を
開
催
し
、お
点
前
を
披
露

し
ま
す
。

　
　
　
　
　

協
力
：
姫
路
煎
茶
会（
習
軒
流
）�

さ
つ
き
展

日　
　

時
／�

平
成
30
年
５
月
25
日（
金
）〜
５
月
27
日（
日
）

　
　
　
　
　

�

午
前
９
時
〜
午
後
６
時（
最
終
入
園
：
午
後
５

時
半
）

場　
　

所
／�

好
古
園　

潮
音
斎��

参�

加�

費
／�

入
園
料
の
み

内　
　

容
／�

サ
ツ
キ
の
盆
栽
約
30
席
を
展
示
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

展
示
協
力
：
姫
路
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　NCA（日本コンディショニング協
会）認定インストラクターである渡
辺講師による健康体操教室は、現
在年４回開催している短期スポー
ツ教室です。この教室では運動機
能調整を主体として、ボールやマッ
トなどを使いながら有酸素運動や
ストレッチを誰でも出来る簡単な動きで行います。いつも笑いが絶え
ないとても楽しい教室です。和気あいあいとした教室の雰囲気にわ
ざわざ遠方から通われる方もいらっしゃいます。
　終わった後は気持ちもスッキリ!!楽しい仲間の輪も出来ますよ！
☆随時見学可

〔開催日時（4月〜６月の間で全１０回）〕
●総合スポーツ会館　木曜日 13：30〜15：00
●花北体育館　  火曜日10：00〜11：30　

［お問い合わせ先］
●総合スポーツ会館　☎079（293）1321
●花北体育館　  ☎079（281）3881

若い人も大歓迎！是非一緒にしましょう♪

渡辺尚美 講師井上雅子 講師

好古園の四季

〜煎茶会〜
　新緑の好古園を眺めながら、煎茶
道の茶会を楽しめる「煎茶会」が、５月20日（日）に開催されます。
　お抹茶をいただく通常の茶会とは異なり、煎茶をお楽しみいただく
煎茶道の茶会です。煎茶には早摘みの茶葉が使われますが、「夏も
近づく八十八夜」と歌で親しまれているように、立春（２月４日頃）から
88日後（５月上旬）に摘んだ茶葉が上等とされ、初夏が最も旬の季
節です。煎茶道を気軽にご体験できる煎茶会へぜひお越しください。
●開催日時：５月２０日（日）　10：00〜16：00
●入園時間：9：00〜18：00（最終入園は17：30）
●料　金：1席500円（お菓子付き）
●入園料：大人300円、小人（小・中学生、高校生）150円
●お問い合わせ先：好古園　☎079（289）4120

　姫路市内や周辺のいくつかに岡本太郎氏の作品があるのをご存知ですか？
　大阪の万博記念公園内にある『太陽の塔』の内部が今年3月より一般公開され、
今またその作品が注目されています。
　実はその1つが当機構の管理する姫路市立総
合スポーツ会館（姫路市中地）にあります。その名も
『躍動』！スポーツするよろこびを表現しているそうで
す。一度ゆっくりご覧下さい。会館内には他にも多数
芸術作品があります。スポーツとともに芸術観賞も楽
しんでみてはいかがでしょうか？
　また、2Ｆ売店前のラウンジでは無料Wi－Fiが使えます。
　コーヒーなど飲みながらゆったり寛ぐことができますよ♪
　総合スポーツ会館では、競技場・剣
道場・柔道場・弓道場・卓球場・温水
プール・トレーニングルームがあり、事
前予約ができるほか当日個人利用も
できます。
　気軽にスポーツを始めてみてください。
▶お問い合わせ先　姫路市立総合スポーツ会館　☎079（293）1321

４月に入って暖かくなると
植物はどんどん大きくな
り、花や野菜などの手入れ
も急に忙しくなります。手
柄山の緑の相談所では、

植物の手入れの仕方について連日多くの相
談が寄せられます。この時期は特に園芸相談が多く、どれも深刻
な相談ばかりですが、今回は悩みの多いバラの花の病気の質問
を紹介します。
Q　 毎年バラの花が咲くころになると、葉が黄色くなって次 と々落ち

てしまい、葉が無くなってしまうのですが、原因は何でしょうか？
A　�お尋ねのように、葉が黄色くなって黒い斑点ができ落葉してし
まう病気はバラの病気の中でも最も多く厄介な黒星病【くろほ
しびょう】という病気です。発生したら黄色くなった葉を取り除
いて株と株元の土に殺菌剤【ベンレートなど】を散布して下さ
い。この病気は土の中に病原菌がいるので、バラの株元にバ
ークや腐葉土などを敷き、雨や水やりの際に土が跳ね上がる
のを防ぐ必要があります。また株元に落ちたバラの落ち葉に
は必ず病原菌がいますので、株元をまめに掃除して下さい。
これは地面に植えられたバラでも、鉢植えのバラでも手入れ
は同じです。

　　�バラは大変手間のかかる花ですが、それだけに手入れをして
立派な花が咲いた時の喜びも非常に大きい花です。

▶お問い合わせ先　緑の相談所　☎079（298）5571

　緑化に関するイベントをご紹介するこのシリー
ズ、今回は「オープンガーデンなかはりま2018」
についてご紹介します。
　オープンガーデンとは園芸愛好家の方々が、
丹精込めて作った自慢のお庭を一般の方々に公開することです。一番の魅力は綺麗
な花 を々見て楽しむだけではなく、庭主（オーナー）と気軽にお話できることです。花の
育て方やガーデニングへの思いなど、いろいろなことが聞けます。ぜひこの機会に、素
敵なお庭と出会い、庭主さんとの交流を楽しんでみませんか。
プレゼントがもらえる庭めぐりシールラリーもありますよ♪
●開催期間：前期　4月20日（金）〜22日（日）
　　　　　　後期　5月18日（金）〜20日（日）
●開催場所：�姫路市、神河町、市川町、福崎町（開催場所の詳細は姫路市のホー

ムページをご覧ください）
▶お問い合わせ先　緑化推進部　☎079（291）1914

　今回は、中央市民センターで行われている『木
もくちょう

彫の会』の活動を紹介いたします。
　図案が浮き出て見える作品を作られている方や、花台に彫り込まれている方、また
立体的な像を作られている方など、皆さん真剣な眼差しで木に向き合っている姿は職
人さんのようでした。
　長い方は木彫り歴３０年以上だとか。２０本以上の彫刻刀を彫りたいイメージによっ
て使い分け、中にはご自分で刃を研がれている方もいらっしゃるそうです。
　一彫一彫集中して彫られた作品は、動物の毛並みや、植物の立体感、人の肌質
等細かく表現され、木で作られた物とは思えない程の繊細さを感じられました。
　木材を使った作業は、木の温もりを感じる事で癒し効果もありそうですね♪出来上が
った作品は、お家に飾られるのはもちろん、プレゼントとしても喜ばれているそうですよ。
　ぜひ、一緒に楽しく作品作りをしてみませんか？初心者大歓迎です！
　教室に習いに行きたい！見学してみたい！と思われた方は中央市民センターまでお
気軽にお問合せください。
●毎月２回（第１・第３火曜日）9：00〜16：00

［お問い合わせ先］
●中央市民センター　姫路市本町68番地68　☎079（289）0821
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