
モッチさんとキムキムがまってるよ！ 

 

 

  

スポーツの季節にサッカーをやろうよ。男の子も女の子もみんなあつまれ！ 

   ※初回は体験参加も可能ですので、お気軽にお越しください。 
 

     

 

 

 

 

募集対象：６才以下のお子様（保育園・幼稚園の年中・年長） 
 

指導内容：いろいろな動作を定期的に行うことにより体の運動神経を刺激し、 

子どもが本来持っているべき動きの本能に働きかける。 

             またボール遊びをしながらサッカーを楽しむ。 

        ※この年代での神経系への刺激の有無が将来の運動能力の基盤となります。 
 

募集人員：1０名※ 途中入会可能です。窓口にて相談下さい。 
 

時 間 ：１５：３０～１６：２０（５０分）     
 

木曜教室：1/9,16,23,30 2/6,13,20,27   3/6,13【全 10 回】 

    ※体育館内により特別警報発生時以外は基本的には中止はございません。     
 

会 費  ： １１,０００円【全 10 回、途中入会の場合は残り回数×1,100 円】 
         

場 所   ： 花北体育館  姫路市増位新町 2-12  TEL 079-281-3881 

（JR 播但線 野里駅西側、花の北市民広場北） 
 

      申込開始 ：令和 6 年 12 月 19 日（木）より花北体育館にて申込開始 
 

問合せ先 ： サッカー教室講師  木村祥典    

携帯 TEL  ０８０－７０３３－５２００ 

   ※留守番電話の場合は必ず伝言をお願いします。折り返しご連絡いたします。 

※小学生のコースもあります。  小学１年生～３年生  １６：３０～１７：２０ 

                     小学４年生～６年生  １７：３０～１８：３０ 

 

諸注意 

運動靴、体育館シューズ及びフットサルシューズを使用してください。（靴底が黒くないもの） 

練習中のケガについて、応急処置は行いますが、その後の治療については個人の責任において 

お願いいたします。 

納められた会費は、その後いかなる都合でも返金できませんのでご注意ください。 

詳細につきましては、総合スポーツ会館（079-293-1321）か、 

サッカー教室講師の木村（携帯 080-7033-5200）までお問い合わせください。 

 

（一財）姫路市まちづくり振興機構 

花北体育館教室


