
6月　総合スポーツ会館　　スイミングスクール時間割表

曜日 曜日
時間 大人 大人 大人 大人 大人 時間 大人
9:30 SW ３ 10:00
▼ 一般男女 ▼

10:30 ★ 11:00
10:30 SS １ SS ２ SS ３ SS ４ SA ５ 11:00

▼ 女性 女性 女性 女性 女性 ▼
11:30 ☆ ☆ ☆ ☆ △ 12:00
13:30 RS ２ RS ５ 13:00

▼ 女性 女性 ▼
14:30 ☆ ☆ 14:00
14:30 RS １ RW ３ RS ４ 14:00

▼ 女性 一般男女 女性 ▼
15:30 ☆ ★ ☆ 15:00
15:30 15:00

▼ ▼
16:30 16:00
16:30 16:00

▼ ▼
17:30 17:00
17:30 Ｅ１ M1.2 N E ２ M1.2 N E ３ M1.2 N C０４ M2 E ５ M1.2 N 17:00 17:30

▼ 小・中学生 育成 選手 小・中学生 育成 選手 小・中学生 育成 選手 ３才～ 育成 小・中学生 育成 選手 ▼ FS６☆
18:30 小学生 18:00 高校生～

18:30 ＦＳ２☆ ＦＳ３☆ ＦＳ５☆ 18:00 一般男女

▼ 高校生～ 高校生～ 高校生～ ▼ ＦＳO６☆

19:30 一般男女 一般男女 一般男女 19:00 高校生～

19:30 19:00 一般男女

▼ ▼ 19:30退水

20:00 20:00 20:00閉館

＊FA4=休講➡特別振替

小人 小人
月 火 水 木 金 土

３才～６才

小人 小人 小人 小人
D ０６

５才～中学生

BO ３
幼児

B ６
幼児

３才～６才

B ２ B ４ B ５ C ６
幼児 幼児 幼児 ３才～小学生

３才～６才 ３才～６才 ３才～６才

５才～中学生

C １ C ２ C ３ C ４ C ５ D ６
３才～小学生 ３才～小学生 ３才～小学生 ３才～小学生 ３才～小学生

3才～6才

D １ D ２ D ３ D ４ D ５ B06
５才～中学生 ５才～中学生 ５才～中学生 ５才～中学生 ５才～中学生

N
選手

19:30退水 19:30退水 19:30退水 19:30退水 19:30退水

20:00閉館 20:00閉館 20:00閉館 20:00閉館 20:00閉館


